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О направлении учебно-
методического комплекса

Уважаемые коллеги!

В соответствии с письмом министерства здравоохранения Российской
федерации от 7 февраля 2026 г. № 30-2/И/2-1785, министерство региональной
безопасности Нижегородской области направляет для использования в работе
учебно-методический комплекс по оказанию первой помощи, разработанный
совместно с профильным сообществом по направлению «Первая помощь»
в соответствии со статьей 31 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

Материалы учебно-методического комплекса размещены на сайте
министерства здравоохранения Российской Федерации по ссылке:
https://minzdrav.gov.ru/pervaya-pomosch, и на сайте «Все о первой помощи»
в разделе «УМК» по ссылке: https://allfirstaid.ru/node/875.

Заместитель министра С.В.Кулагин

Чабиева Алина Вадимовна
8(831)267-17-79, доп. 134


